
Il était une fois un petit être en 
devenir, curieux, plein d’élan et avide 
de découvertes : un enfant.
Pour grandir et s’épanouir, il 
cherchait un point d’équilibre, un fil 
invisible qui relie ses émotions, son 
corps, ses pensées, ses mots…et 
tout ce qui l’entoure. 

Cette année encore, la Semaine 
Nationale de la Petite Enfance sera 
l’occasion de réunir enfants, parents 
et professionnels afin de mettre en 
lumière l’importance cruciale des 
premières années de vie. 

La petite enfance en grand

Du 23 au 28 
Mars 2026

Des

équilibres

Thème 13ème édition

Inscription obligatoire : 
petiteenfance@marquettelezlille.fr ou 06 88 66 31 03

A Marquette-lez-Lille

Gratuit
Ces rencontres auront lieu 

Maison de la Famille
38 rue de Quesnoy

Bibliothèque pour tous 
12 rue des Martyrs de la Résistance 

Crèche les Petits Loups 
2 bis rue St Exupéry

Studio4 
4 rue de Wambrechies
Centre Social l’Atelier 

1 bis rue de st Exupéry
Le Kiosk 

302 rue de Lille

La petite enfance en grand



  Lundi 23 Mars

Atelier parent enfant 
de découverte du Yoga 
avec Lison 

9h30-10h30 
Maison de la Famille 
Public : pour les enfants 
de 18 à 36 mois

  Jeudi 26 Mars 

Séance de Kangatraining 
Mélange de renforcement 
musculaire et de danse avec 
bébé en portage, cette activité 
physique est adaptée au 
postpartum.

9h30-11h  
Studio 4 
Public : mamans et 
enfants de 0 à 3 ans

L’équipe de la protection 
maternelle et infantile 
vous propose une 
matinée thématique 
où seront abordés la motricité, 
le jeu et l’équilibre alimentaire. 

9h-12h 
Maison de la Famille, 
Public : Familles avec 
enfants < 3 ans
Sans inscription

  Mardi 24 Mars 

Atelier parent enfant : 
“Ça déboite” 
Comment le carton peut-il 
devenir un espace de jeux  
et de créations ?

9h30-10h30  
Maison de la Famille 
Public : familles avec 
enfants < 3 ans

Séance d’éveil aux livres 
en musique  
animée par la compagnie 
Ciboulette et Rollmop’s 

17h-17h45  
Bibliothèque pour tous
Public : familles avec 
enfants < 3 ans

  Vendredi 27 Mars 

Atelier parent enfant 
de découverte de la 
danse 
proposé par l’association 
éViedanse 

9h30-10h30 
Le Kiosk
Public : Familles avec 
enfants < 3 ans

Atelier Badaboum : 
une drôle de rencontre 
entre la laine et le carton
10h-11h   
Centre Social l’Atelier 
Public : Familles avec 
enfants < 3 ans

 Mercredi 25 Mars 

Atelier parent-enfant 
“les p’tits curieux” : 
petites et grosses balles 
Votre rendez-vous du mercredi 
pour les tout-petits et leur 
famille fait rimer parentalité, 
convivialité et motricité. 

9h30-11h 
Maison de la famille
Public : Familles avec 
enfants < 3 ans

Atelier parcours 
de motricité
10h-11h  
Crèche les Petits Loups
Public : familles avec 
enfants < 3 ans
Inscription obligatoire :  
09 53 44 32 58 ou  
direction@lespetitsloups.
marquettelezlille.org

Atelier sensoriel 
“équilibre et déséquilibre : 
explorer, ressentir, 
s’adapter” 
proposé par Bulles en éveil.

16h30-17h30  
Maison de la Famille 
Public : Familles avec 
enfants < 3 ans

  Samedi 28 Mars 

Spectacle Minus Circus 
par la Compagnie 
du Bonjour

10h-11h  
Maison de la Famille 
Public : Familles avec 
enfants < 4 ans

Du 23 au 28 

Mars 2026

Des équilibres

Ateliers 
gratuits 

sur inscription
 - places limitées

06 88 66 31 03 
petiteenfance@marquettelezlille.fr


